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Psycholozka Kristyna (Pavla Tomicova) zoufale hleda lasku a stésti.
Rozhodne se proto odjet se svou dospélou dcerou Sarou (Sara Venclovska)
na ozdravny vikend za kartarkou Zdenou (Tereza Hofova).

Skrze pochybné rodoveé lIé¢eni a vyklady karet
zZjisti vic nejen o svém problematickém vztahu k okoli,
ale i ke své dcefi a sobé samotné.

Prijde na konci uzdravovani konec¢né i laska?

Drama, komedie
Cesko, 2022
85 minut
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Simon Holy se narodil v Praze v roce 1994. Vystudoval reZii na prazské FAMU.

Jeho celovecderni debut Zrcadla ve tmé mél premiéru na Mezinarodnim filmovém festivalu
Karlovy Vary 2021, odkud dale putoval po celém svété. Snimek ziskal dvé nominace

na Ceny Ceskeé filmové kritiky v€éetné jedné pro Holého za Objev roku. Kromé reZie se
vénuje také hudbé. Za soundtrack k filmu VSechno bude reZiséra Olma Omerzu byl
nominovan na cenu Cesky lev. Na Radiu Wave kromé& moderace proudového vysilani

a popkulturniho podcastu Kompot vytvofil UspésSné podcastové serialy Rozchod

a Zkouskovy. A pak pfisla laska... je jeho druhy celovecerni film.

Snimek A pak pfisla laska... je studii pfijeti pravdy, lasky i osudu Zivota. Vypravi pfibéh
CtyF Zen, které maji pred sebou dulezité zmény a rozhodnuti. Chtéji se jich vyvarovat,

ale stejné jim museji Celit... Samotné téma ezoteriky v dnesni dobé mé fascinuje

uz delSi dobu a chtél jsem ho zkusit pojmout skrze vice osobni studii Zeny, jeZ ji propadne,
i kdyZ ma vSechny predpoklady pro to chapat, jak je podlehnuti kartdm ¢€i rodovym
IéEenim nebezpelné. Zaroven jsem chtél po zkusenostech s filmem Zrcadla ve tmé

a podcastovym seridlem Rozchod zkusit reZirovat hereckou improvizaci.

Vychéazeli jsme tak ze Ctyfstrankového treatmentu, ktery jsme béhem nataceni ohybali,
ménili a pfetvareli v néco, co ma podle mé v mnohém opravdu silnou autentickou
hodnotu. Snad se tedy divaci napoji nejenom na téma ezoteriky, které je pfinejmensim

v Cesku aktualné velmi zasadni, ale také na vztah matky a dcery a bytostné silné herecké
vykony vSech zuc¢astnénych.



~ scénar rezie

Simon Ho

Ve svém druhém celovecernim filmu feSite témata,
ktera se uz objevila ve vaSem debutu Zrcadlech
v tmé. Pro¢?

Ono to je vlastné takové pokracovani Zrcadel, protoze

i tady je to pfibéh Zeny, ktera se ocitla pfed velkou
Zivotni zménou. Tentokrat jde ale o vice postay, které

si uvédomuiji, Ze je potfeba néco zménit. Bud ale
nevédi, co pfesné zmeénit, anebo se té€ zmény, ktera
musi pfijit, boji. Podobnost se Zrcadly jsem si uvédomil
docela pozdé, vlastné az ve chvili pfiprav nata€eni. Film
nicméné fesi urcité ,zaseknuti” a divak sleduje ¢as
tésné pred tim, nez se vdechno zméni.

Co vam bylo inspiraci pro film?

Namét vznikl uz dva nebo tfi roky pfedtim. Inspiroval
mé skuteény Zivotni pfibéh. Fascinovalo mé, Ze nékdo,
kdo pracuje v pomérné védeckém a racionalnim oboru,
propadne ezoterice. To je fenomén, ktery je podle

meé pro ¢eskou spole€nost specificky. Nikde jinde ve
svété jsem takové tendence tolik nezaznamenal. Je

to mozna dano tim, Ze v jinych zemich je nabozenstvi
vSudypfitomnéjsi soucasti Zivota nez u nas. Proto
spojeni s duchovnem hledame jinudy a celkem snadno
propadame ezoterice. Také se mi zdalo, Ze je to téma,
které hybe zdejsi sou¢asnou spole¢nosti, ale jesté
jsem o ném nevidél Zadné velké audiovizualni dilo.
Proto si myslim, ze by muj film mohl dobfe komunikovat
s divaky.

Jak vznikal scénar?

Zacalo to myslenkou, Ze film bude vypravét o Zzenég,
ktera pojede za véstkyni. Pak jsem si ale fekl, Ze by se
mi libilo, kdyby si ve filmu zahrala | Sara Venclovska,

a tak jsem vymysilel, Ze to bude pfibéh matky a dcery.
Po dramaturgické strance jsem ale védél, Ze potiebuju
dalSi postavu, kterd bude sice v pozadi, ale bude
nenapadné posouvat pfibéh. A tak se do filmu pfidala
EliSka Soukupova, ktera se na tohle téma velice rychle
napojila.

Jednou z postav je i kartarka. Ta ale stoji trochu
mimo Zeny prozivajicich zlomové okamziky...

O tom, jak to ve skute€nosti je, jsme se s hereCkami
hodné bavili. Kartarka v podani Terezy Hofové ma
pocit, Ze ve svém Zivoté uz vdechno vyresila, a tak
ma tendence zasahovat do cizich zZivotl a feSit cizi
problémy. Ve filmu je ale zakomponovany mikropfibéh
s jeji sestrou, ktera nechala napospas osudu svou
dceru a ona se 0 ni musela postarat. Zachraruje
rodinu, ackoliv sama Zadnou nem4, a tak v rodovém
stromu nepokracuje. Takové jednani mi pfislo vliastné
nécim polidstujici, protoZe ta postava mlze na prvni
pohled pUsobit jako nesympaticka. Ona je vlastné ale
spis smutna.

Jak jste si vybiral
predstavitelky jednotlivych roli?

S Terezou jsem chtél pracovat uz od doby, kdy jsem ji
vidél na festival v Karlovych Varech se filmu Domestik.
Jako prvni jsem do filmu ale obsadil Saru. Dlouho
jsem nevédél, kdo bude hrat jeji matku. Pak mé upiné
nahodou napadla Pavla Tomicov4, protoZe jsem

chtél, aby to byl nékdo, kdo s ni bude dobfe fungovat
v improvizaci. Kdyz jsem to pak volal Sare, tak se
zaCala moc smét a fikala, Ze nechape, proc ji to hned
nenapadlo. Hraly totiz predtim spole¢né v divadle. Pak
jsem volal Tereze a zaroven do filmu zapojoval EliSku.
Cela hlavni Ctvefice se dala dohromady docela rychle.

Pavla Tomicova si tak zahrala kone¢né jednu
z vaznych roli, které ztvarniuje spiSe na divadle...

Pavla hréla dfiv takové vazné role u Vladimira Michalka.
Ale co se filmu tykd, dostavala Casto od castingovych
reziséru a producentu role spiSe komedialniho
charakteru. Pavla prosté chytila vinu komedii, a myslim,
Ze to je taky dlvod, pro¢ s nami Sla do takového
vabanku - do nizkorozpod&tového filmu, do improvizace.
Ucitila, Ze muize po letech hrat néco dramatického i ve
filmu a dala tomu uplné vSechno! Taky jsme se s Paviou
narodili ve stejny den a myslime si, Ze to neni nahoda...

Vas damsky herecky ensemble jste také
pasoval do role spoluscenaristek. Pro¢?

Mél jsem &tyfstrankovy treatment, kde byly popsané
obrazy a co by se v nich mélo stat. Z toho holky
vychazely - improvizovaly a dialogy si vytvéarely
viceméné samy. Ja uz je pak jen zlehka reziroval, aby
to situacné vzdycky doslo tam, kam jsem potfeboval.
Taky si velice poctivé vyvijely svoje filmové postavy.
Prislo mi tedy fér, aby pak byly uvedeny v titulcich jako
spoluscenaristky. Myslim si taky, Ze timhle zplsobem
na né vznikl pfirozeny tlak, kdy se samy zacaly bat, aby
nebyly podepsané pod nécim ,blbym*! (smich)



~ A

~  Kristyna

Pavla Tomicov

Jaky byl vas pocit, reakce, kdyz za vami pfisel
rezisér Simon Holy s touto nabidkou?

Nepfisel, ale zavolal mi. TakZe bylo Skoda, Ze
nevidél, jak mi s kazdym jeho slovem, kdyz mi
projekt pfedstavoval, rostlo v obli¢eji nadseni.

Stala jste se spolu s ostatnimi hereckami
spoluscenéristkou filmu. Byla to pro vas nova
zkuSenost? Citila jste se v této roli komfortné?

Ano. Komfortni bylo nemuset se ucit text.
Byla to sice hodné kolektivni prace, ale

za spoluscenaristku se nepovaZzuju, protoze
déj, situace, i s jejich obsahem, byly pfedem
domluvené s reZisérem, stejné tak i charakter
moji postavy. Takze podle mé §lo o hlavné

o hereckou préaci s trochu jinymi prostiedky.

VaSi dceru si ve snimku zahrala Sara
Venclovska. Rozumély jste si pfed kamerou?

Rozumély jsme si pfed kamerou i za kamerou.
Sara je nejen skvéla hereCka sama o sobég, ale je
i mimoradnou hereckou partnerkou, coz opravdu
neni bézné.

Film ma gisté Zenské obsazeni.
Vnimala jste jeho energii jinak, nez kdyz jsou
na place i muzi?

Vnimala, ale neumim to popsat slovy.

Nataceni probihalo v tfeskuté zimé
na Vysociné. Jak jste mraz, vitr a snih zvladala?

Spatné. To je jediné sludné slovo, které k tomu
muZzu fict, ale i pfesto mi stalo za to pfi tom byt.
A to tak, Ze hodné!



~ Zdena

Tereza Hofova

Cim véas Simon presvédgil ke spolupraci?

Hodné se mi libila jeho drzost ohledné vzniku filmu
Zrcadla ve tmé. Rada spolupracuju autorsky, takze
meé to pfitahovalo i z toho dlivodu, Ze jsem se mohla
podilet Feknéme na konceptu dialogové linky. Mozna
by se dalo fict i scénare, i kdyZ to bych byla asi
opatrné&;jsi. Taky se se Simonem znam dlouho, tak
meé zajimalo i setkani pfi praci. Vi, co chce, zaroven je
otevfeny dialogu. Zene ho touha tvofit a je tak silna,
Ze se do filmu pusti, i kdyZ si ho musi zaplatit sdm.
Ovsem asi by nebylo moc dobré, aby se toto stalo
standardem pfi nataceni nezavislych filma.

Stala jste se tady i spoluscenaristkou filmu,
vytvarelo to ve vas na zacatku procesu vzniku spis
pocity svobody, nebo fatalni zodpovédnosti?

Simon pfiel uzZ s patefi scénare, déjovou linkou a
navrhem postav. Spousta véci vznikala v prlibéhu
nataceni na lokacich, nékdy i dost intuitivné.
Nechavali jsme na sebe pUsobit prostredi,
atmosféru, vzajemné nalady. Byl to zajimavy a jiny
Uhel zodpovédnosti, nez jaky jsem u nataceni zatim
zaZila. V&Fila jsem Simonovi, Ze to neustéle v hlavé
sklada a kombinuje. Méli jsme velmi malo natacecich
dni a nemohli jsme pokaZzdé tocit chronologicky.
Méla jsem obavu, aby to pak nebyla pfekazka pfi
kreativnim vyhodnocovani situaci a celku. Ale urcité
pomahala Simonova otevienost, schopnost vést
dialog i mit zaroven silnou vizi.

Jaka je vase postava kartarky?

Rozhodné neni ten typ, ktery by si myslel, Zze

je vyvolena a byla by nekonec¢né ,.ezo". Je spi$
hodné ,nha zemi“ - to, co délg, je smés kartarstvi,
[éCitelstvi a Samanstvi vtom zemitém kofenarském
a starosvétském smyslu slova. Takova ostra koucka
s podivnymi metodami. Je to nékdo, kdo akceptoval
znalost néjaké moudrosti. Nabizi komukoliv moznost
pfijit a zkonzultovat cokoliv. A jestli se to povede,
zélezi asi hodné na daném Clovéku, ktery pfijde.
Jeji sila je vtom, Ze i kdyZ neZije Zivot, jaky by asi
chtéla spousta lidi zit, tak ona sama je v tom svém
spokojena. To k ni myslim ostatni pfitahuje. Umi Zit
sama se sebou. To, co dostala do vinku, akceptovala.
Obc¢as ji jeji klientky dost Stvou. Je ,,zasazena“

v pfitomnosti, ale svét venku je ji dost vzdaleny.
Rozhodné to neni laskavy altruismus, &¢im na prvni
pohled zaujme. Vydélava si tim dost slusné penize
a bere to jako praci se vSim vsudy, i tfeba s tim, Ze
pouziva socialni sité na propagaci. Pfi tom jsme se
pfi nataceni tedy hodné smali. Ale rozhodné jsme
nemeéli za cil vysmivat se kartdrkdm nebo vytvaret
néjakou stereotypizovanou predstavu ezoteriCky a
Silené lécitelky.

Film se odehrava z vétsi ¢asti v uzavieném
prostoru a k tomu v zimnim prostfedi Vysociny. To
vam osobné konvenuje?

Takové véci jako syrova zimni krajina, spici pfiroda,
drsna kontemplace jsou véci, které mam hodné
rada. Vraceni se k sobé&, drsna ruralnost prostoru

a jeji strohost i specificka zimni barevnost se mi
libi. Doufam, ze tohle bude jeden z téch filmu, ktery
dochazi Elovéku pozdéji. Ze na n&j po skon&eni
myslite a v hlavé se vdm prohanéji myslenky a otazky.
Ale tim nechci fict, Ze by nas film byl jenom ukrutné
vazny. Vidéla jsem par scén s Pavlou Tomicovou a
Sarou Venclovskou a ty mi tedy pfisly ultravtipné!
Moc si preju, aby tam bylo | hodné humoru.

Mate sama zkuSenost s kartarstvim?

Mé to zajima ve smyslu analyzy nebo ziskani
odosobnéného pohledu na véc a doplnéni v
pfemysleni nad néjakou udalosti nebo problémem.
Astrologie, hermetismus, symbolika, magie - tyto
védy mé oslovuji. Ale spi§ ve smyslu konteplace a
jisté fascinace, nez néjakych vésteb. Na nataceni
samoziejmeé karty byly a cely tyden jsme si je porad
vykladali, na Instagramu jsem sledovali rizné
»,€zozeny“. Zkoumali jsme ten jejich trosku podivny
emocni jazyk a sledovali hodné povrchni ezoteriky.

Kde z hlediska nazoru na ezoteriku
stoji tenhle film?

Rekla bych, Ze nékde na pomezi ezoteriky a jejim
pouziti obecnym nebo snad az mozna nespravnym
smérem. Ted je takového zneuzivani ezoternich

véd okolo nas hodné. Stala se z toho takova néjaka
pseudoZivotni filozofie a néjaky mix new age,
mindfullness a karet, kouc¢ingu, smyslenych rituald.
Vznika z toho paskuvil, ktery spis vyuziva lidskou
citlivost, ztracenost a smutek k tomu, ze ti, ktefi
tihnou k manipulaci a maji silné ego nebo spasitelsky
complex, vydélavaiji na jinych lidech. Hlasaji k tomu
podivné pravdy o svété na pomezi konspiracnich
teorii. Kdo se tomu ale opravdu hluboce vénuje,

nic takového si nedovoli a kdyz, tak vefejné do
prostoru bude vypoustét néco jen velmi zodpovédné,
promyslené a v mnohem SirSim kontextu, a
samoziejmeé bez osobniho spolecensko politického
nazoru. My jsme ale ve filmu nechtéli délat hlubokou
analyzu parapsychologie. Ten film neni studie
ezoteriky. Spis zoufalosti.



Sara Venclovska ™

Jak jste se dostala k tomu, Ze hrajete
v druhém celove&ernim filmu Simona Holého?

Simon mi asi pfed dvéma lety v 1ét& volal, Ze nosi

v hlavé ndmét na film o jakémsi “ezo” vyleté matky

s dcerou, ktery bude mimo jiné zlomovy nejen

pro jejich vzajemny vztah, ale i pro né samotné.

A Ze by chtél, abych si zahrala dceru. Se Simonem
nas kromeé spoluprace na jeho bakalarském filmu
Malo lasky, kde jsme se seznamili, poji pfedevsim
pratelstvi. Védél, Ze kdyZz mi zavola s timto tématem,
budu nadsen4, a to nejen jako herec, ale i jako dité
rodicl, ktefi se nejrliznéjsimi, leckdy podivuhodnymi,
zpUsoby vyrovnavaji s takzvanymi nastrahami dnesni
doby. Za néjaky ¢as mi zavolal znovu, abychom nasli
vhodny termin, Ze to nato¢ime, navic bez pevného
scénare.

S tim jste uz méla néjakou zkusenost?

Asi jen na divadle. A ob¢as jsem se pokusila
zasahnout do textu na nataceni a ono mi to vyslo.
Byla to ale zaleZitost slovic¢ek v pfimé Feci, nic
takového jako tvorba kompletniho charakteru
postavy na zakladé vlastni slovni zasoby.

Vé&Fila jsem, Ze nas Simon dobfe povede a nase
nataceni jsem tak méla pocit, Ze spis existuju,
nez hraju.

Hrajete dceru Pavly Tomicové.
To pro vas nebyl novy herecky partner, Zze?

Pavla je vynikajici hereCka a ¢lovék. Zahraly jsme si
mamu s dcerou uz v predstaveni Klicperova divadla
a Simonova myslenka dat nas zase dohromady

pfed kamerou mi pfipadala UZasna. Nejen, Ze bych
méla za partnera takového “hrace”, ale fikala jsem
si, Ze by to mohla byt po dlouhé dobé pfilezitost pro
Pavlu, zahrat si hezkou dramatickou roli. A Ze by ji,
stejné jako mné, pfipadalo pékné potkat se na tomto
projektu.

Speciélné vase scéna jizdy autem
a spolec¢na snidané maiji jedine€nou atmosféru...

Ano, protoZe jsem skvély navigator. Nase jizdy

s mamou vypadaiji identicky. Ja se ztracim v Sipkach,
mama zmatkafi a od urcité chvile se tim obé& bavime,
stejné jako v této scéng, kterda mimochodem byla
Uplné prvni, co jsme nataceli. Vzadu kameramanka
Jana, dva asistenti, téZk4 kamera a ja nas zvesela
vedu do slepych uli¢ek.

S ElisSkou Soukupovou mate ve filmu taky
houbiCkovou scénku. Jak probihaly pfipravy na ni?

Rekn&me, Ze jsme si s Eliskou “zalet&ly” poznat se
a byl to moc hezky zacatek spoleEného nataceni
a nového pratelstvi.

Byla jste nékdy u kartarky?

Byla. Karty, podle mé ukazou, co ¢lovék sam tusi
nebo po ¢em touzi. Zalezi, jaky pocit pfevazuje

a muzete tomu véfrit, vydat se za tim, nebo se vzepfit
a utvrdit se v tom, co nechcete. Takova vlastni
sebereflexe s obrazky.

Jak pohlizite na situaci ve filmu, kdy se racionalné
smyslejici Zena ve stfednich letech sahne
po néCem takovém jako je ezoterika?

Obecné, dojde-li ¢lovék na okraj svych sil, zkusi
cokoliv, Eemu V&Fi, Ze mu maZe pomoct. Zeny jsou
specifi¢téjsi a Feknéme otevienéjsi k vicero formam
cest, at uz ezoterickym, nebo IéCitelskym. Nevim
pro¢, ale inklinuji kK tomu vic nez muzi. Mozna proto,
Ze neni snadné starnout a byt perfektni pracujici
Zenou, pecujici matkou, manzelkou, milenkou...
Divdm se na to samoziejmeé z vlastni perspektivy
bezdétné pétatficatnice. Vsechny Zeny, co zvladaiji
ten tlak, maji maj obdiv. Holky, jsme bozi!



EliSka Soukupova ™

Spolupracovala jste se Simonem Holym uZ
na jeho druhém filmu, jak to celé vzniklo?

Simon mi jednou Fekl, Ze se mnou chce jit

na kafe, protoZe se z nas stali kamaradi a vidame
se nezavisle na projektech. Rekl, Ze se vidél

s Tomaszem Winskim a uzavreli sazku, Ze se
sejdou za tfi roky na stejném misté a kazdy z nich
bude mit na svém konté o tfi filmy vic. A Ze se

na zakladé& toho rozhodl v zimé togit. Ze pujde

o improvizovany film, Ze pfibéh ma tfi postavy, ale
Ze potrebuje dopsat jesté jednu. A tak jsem se

v duchu zasnila, Ze by bylo skvélé, kdybych si

v tom mohla zahrat. A on mi tu roli opravdu nabidl!
KdyZ se mé zeptal, jestli tu roli chci, tak jsem mu
fekla, Ze rozhodné ano a Ze mi bude obrovskou
cti vedle takovych skvélych Zzen hrat! Saru jsem
znala jen z vypravéni, Terezy si moc vazim kvl
undergroundovému divadlu a Pavla je prosté
pani hereCka. VZzdycky mi byla sympaticka a jeji

herecky projev mé vazné zajimal. Navic jsem
védéla, Ze na filmu bude pracovat témér totozny
tym jako na Zrcadlech ve tmé, takze to mé utvrdilo
v tom, Ze na to kyvnu.

RezZisér vas vSechny Ctyfi hereCky pasoval také
na spoluscenaristky. Jak se vam to libilo?

Moc rada pracuju autorsky, at uz jde o herectvi,
tanec nebo moderaci. Ve chvili, kdy jsem pfizvana
do projektu, kde dostanu prostor, tak jsem uplné
nadsSena! Navic, kdyZz se mé téma filmu uzce
dotyka. Zaroven jsem si po Zrcadlech fekla, ze
bych chtéla tocit, protoze mé herectvi na kameru
bavi. Libi se mi, Ze se to musim ucit. Vim, Ze to
fikaji vSichni, ale dokud to nezkusite, nedochazi
vam, jak razantné je divadelni herectvi odlisné od
toho filmového. Uz jsem védéla, Ze ve tvorbé si
se Simonem velmi rozumime a Ze i moje herecké
kolegyné v sobé maji uZzasnou schopnost tvorit.



Narazila jste pfi tom na néjakou prekazku?

Jako u kazdé autorské prace, i tady se u mé objevil
moment absolutniho ztraceni se. Nejprve jsem méla
hrozné velkou radost, Ze mam spoustu hracek, se
kterymi si mZzu hrat, ale pak pfisla chvile, kdy jsem
to musela rozseknout. Uklidfiovalo mé ale, Ze

v tom pfibéhu funguju jako chybéjici dil skladacky

a Ze to, co presné moje postava bude hrat, se musi
zhmotnit aZ co nejpozdéji, abych vyplnila prostor,
ktery ji ostatni tfi postavy nechaji. Na jednu stranu
to bylo super svobodné, na druhou to byla obrovska
nejistota. Jediné, co jsem o své postavé védéla, bylo,
ze bydli ve mlyné, o ktery se star4, a Ze i presto, Ze je
to mlada holka v sou¢asném svété, tak si vybrala, ze
naplni jejiho Zivota bude odemykat a zamykat pokoje
nékde, kde neni ani signal.

Jak jste se na svoiji roli pfipravovala?

Védéla, Ze nejsem prehnané ,.ezo“, abych se
napojovala na stromy, ani jsem nebyla zhrzela.
Vlastné jsem moc nevédéla, ¢eho se chytit.

Stala se mi ale vyborna véc! Poprvé v zivoté jsem se
rozhodla, Ze stravim Vanoce tak, jak chci ja, a odjela
jsem sama do Harrachova do jednoho penzionu.
KdyZ jsem tam pfijela, tak mi majitel fekl, Ze jsem
jediny host a Ze i on odjiZdi na Vanoce pry¢ a Zze tam
budu sama. Méla jsem s sebou tarotove karty

a dalSi propriety v rdmci pfiprav na nas film.

On odjel a ja se najednou ocitla uplné v roli - sama
v horach s tarotovymi kartami a bez zvlastniho
divodu. Kdyz jsem odjizdéla po par dnech zpatky
do Prahy, tak uz jsem védéla, co presné pred tou
kamerou budu délat. Bylo mi to jasné. Taky jsme se
schazely s holkama a telefonovaly si. S Terezou jsme
si tfeba pro nase postavy vymyslely okolnosti, které
jsme Pavle a Sare nefekly, aby to pak pfi nataceni
mohlo fungovat. Chtély jsme, aby mezi nami dvéma
bylo zfejmé urdité tajemstvi.

Nataceni pry bylo naro¢né nejen diky udalostem,
ale taky vzhledem k zimé...

Musim fict, Ze jsme vSichni poditali s tim, Ze nataceni
bude naro¢né. Ale Ze to bude az takovy extrém,

to si asi nedovedl predstavit nikdo z nas. Pfi nataceni
venku znamenalo jenom sundat si na moment
rukavice opravdovou vyzvu. Nejlépe tu zimu z nas
urcité zvladala Tereza. Casto jsme si pfi nataceni
venku prali, abychom se mohli vSichni vic hybat,

ale to neslo. Stali jsme na srazu, ktery klouzal,

a vSude okolo byla tma.

Lokace byla pomérné daleko od bézného wifi
Zivota, pomohlo vam to k vétSimu vciténi se
do role?

Ano, v§echno, co se délo, jsem nakonec pfijala

a bylo. Stala se ze mé Lenka, kterou jsem hrala,

a ta byla velmi flegmaticka. Byl to m(j absolutni
protipdl oproti realit&. Simon kromé reZie fungoval
béhem nataceni taky vlastné jako takovy happiness
manager, a tak vzdycky vSechny zu¢astnéné
obchazel a ptal se jich, jak se maji. Po par dnech za
mnou béhem kratké doby pfisel asi ¢tyfikrat, protoze
meé nepoznaval. Odpovidala jsem jednoslovné a
vSechno jsem méla tak trochu ,,na haku“. Zjistila
jsem totiz, Ze zUstat celou dobu v roli je pro mé

v takovych podminkach viastné nejlepsi! Bylo to
usporn&jsi. KdyZ jsem to Simonovi fekla, uklidnil se.
Bylo dost nezvyklé byt natolik zminimalizovana, ale
koncem nataceni jsem se dostala do faze, Ze jsem
té svoji postavé jeji Zivot zacala zavidét. Nakonec
jsem nékteré jeji Zivotni postupy aplikovala do svého
vlastniho Zivota. Casto se ted ptdm sama sebe, jak
by na néjakou situaci reagovala Lenka a vzapéti si
odpovim, Ze by to vibec nebrala jako takové drama,
ajedu dal...

Méla jste nékdy v Zivoté touhu
nechat si vylozit karty?

Ja jsem vyrostla ve striktné ateistické rodiné. Nase
rodina je vzdélana, o vSech nadbozZenstvich vime,

ale argumentujeme tim, Ze ve v§ech néco nesedi.
Proto jakémukoliv ndboZenstvi nevéfime. Ja osobné
jsem ale kolem svych patnactych narozenin za¢ala
mit potfebu pravé tyhle sféry a ezoteriku objevovat.
Tahlo mé to k uméni, potfebovala jsem vzlet, takZe
jsem se do toho na dalsi tfi roky poloZila a ,,jela"
jsem reiki, energie, kyvadlo, Samanstvi, ¢iSténi aury.
Fungovalo mi to a byla jsem nadSena. Kdyz jsem
vySla z konzervatofe a pfiSel opravdovy Zivot a ja
byla tfeba smutn4g, tak jsem automaticky volala svoji
Samance, aby to ze mé ,,zkyvadlovala“. Kdyz ale
fikala, Ze vSechny duSe a Spatné energie odchazi, ze
uz se to cisti, ja ji odpovédéla, Ze to teda vlbec - Ze
je mi porad blbé. Tehdy jsem poprvé zacala chodit
na terapii, chvilku jsem byla na celé ezo hodné
nastvang, ale v sou¢asnosti mi funguje kombinace
obého. Ke kartarce jsem ale nikdy nesla. Na jednu
stranu mi neni jasné, jak to mGze fungovat, ale na
tu druhou z toho mam vilastné velky respekt. Mam
strach, Ze se na to, co se dozvim, budu pfili$ fixovat.
Nakonec se mi vilastné libi, Ze jsem svym panem

a muazu do urcité miry ovlivnit to, jak maj Zivot
vypada. Nebo si to alespon chci myslet.
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